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Ein Traumhotel mit

ausgeschlafenen Ideen

Traumhotel Alpina Gerlos: Ferien mit besten Aussichten

Auch Träume fangen einmal klein an. Einen neuen Gasthof wollte sich die

Familie Hollaus im Tiroler Gerlos erbauen, beschloss der Familienrat im

Jahre 1970. Ein Jahr später wurde der Gasthof Alpina eröffnet. Ein

traditioneller Tiroler Familienbetrieb mit 50 Betten. 35 Jahre später ging

der Traum endgültig in Erfüllung. Denn der Gasthof von einst hat sich in

ein kleines Schloss verwandelt. Mit großem Aufwand und viel Liebe zum

Detail wurde das Traumhotel Alpina mit seiner ganz individuellen

Architektur geschaffen. „Der Traum“, sagt Mitinhaber und Geschäftsführer

Reinhard Hollaus, „ist unser Programm, unsere Botschaft und unser

Anspruch.“

Traumhaft ist bereits die Lage. Auf 1.300 Metern Höhe bietet das Alpina

eine atemberaubende Aussicht in das romantische Schönachtal, Ruhe

und Sonne. Zum Einstieg ins Skigebiet sind es gerade mal 100 Meter.

Dann eröffnen sich dem Wintersportler ab der Talstation der Isskoglbahn

die rund 160 Pistenkilometer der Zillertal Arena. Auch das Übungsgelände

der Skischule und der Anschluss zum Loipennetz befinden sich in

unmittelbarer Nähe.

Diese Höhenlage, das belegt die bekannte medizinische Studie AMAS

(Austrian Moderate Altitude Study), mehrfach gesund. Sie erbringt den

wissenschaftlichen Nachweis für den gesundheitlichen Nutzen eines

Bergurlaubs in einer Höhe von über 1.000 Metern, der sich positiv auf das

Blutbild, den Sauerstoffwechsel, den Blutzucker- und Blutfettstoffwechsel,

auf das Gewicht sowie auf den mentalen Bereich auswirkt. Im Alpina kann

man sich also geradezu gesund träumen.

Um freilich den Traum von einem gelungenen Urlaub wahr werden zu

lassen, bedarf es in der Regel vorzüglicher Angebote. Hierin zeigt sich das

Traumhotel keineswegs verträumt, sondern zählt zu den ausgeschlafenen



Top-Anbietern und präsentiert mit seinen Wellness-, Beauty- und

Relaxoasen erstklassige Produkte mit einem sehr hohen Standard. Sich

wohl fühlen, wieder in Einklang mit der Natur geraten und einen neuen

Lebensrhythmus finden – in Gerlos wird so mancher Lebenstraum

Realität. Dafür sorgen unter anderem stimulierende Massagen,

entspannende Bäder, umfangreiche Beautybehandlungen und

verwöhnende Kurprogramme.

„Einmal träumen“, sagt Reinhard Hollaus, „heißt auch, einmal Zeit für sich

haben, dem Diktat des Terminkalenders entfliehen“. Die fürwahr

„traumhaften“ Mitarbeiter und ein behagliches Interieur bewähren sich als

kompetente „Fluchthelfer“ aus dem Alltag. Sei es die eigens eingerichtete

Traumbibliothek, der Traumshop, immer wieder zu findende

Dreamcatcher, jene Traumfänger, mit denen die Indianer Alpträume

vertrieben, oder im ganzen Hotel platzierte Traumzitate – der Hotelname

ist hier Programm und wird Tag für Tag Wirklichkeit.

Schöne Träume sollen natürlich auch den Schlaf des Hotelgastes

begleiten. Gemütliche Zimmer mit viel Holz, Suiten, gesunde Matratzen

und viel frische Luft sind die idealen Zutaten für einen guten Schlaf. Das

gilt natürlich auch für die kleinen Gäste: Ihre Kinderträume werden bei

einem Erlebnis- und Abenteuerurlaub mit vielen Überraschungen

Wirklichkeit. Ein perfektes Kinderprogramm und eigens geschulte Betreuer

bieten nicht nur den Kleinen großen Spaß, sondern schaffen auch den

Eltern einmal Freiraum für ein gutes Buch, für Schneespaß im Winter und

zahlreiche weitere sportliche Aktivitäten. Und: Glückliche Kinder schlafen

ganz einfach besser, glückliche Eltern ebenso.

Kaum ein Wunsch bleibt auch in Sachen Kulinarik unerfüllt. Denn der

Alpina-Küchenchef und sein Team wissen, dass nicht nur die Liebe durch

den Magen geht. Köstlichkeiten der Region und internationale kulinarische

Highlights, das Schlemmer-Frühstücksbuffet und das allwöchentliche

Candle Light Dinner sind feste Größen in der kulinarischen Traumwelt, die

hier verwirklicht wird.

D a s  Traumhotel Alpina  verfügt über 120 Betten in Doppel- und

Familienzimmern, in Suiten und Appartements. Aus den Anfängen eines

Familienhotels wuchs im Laufe der Jahre eine erste Adresse in Sachen Wohlfühl-

Angebot. Nach der Eröffnung im Jahre 1971 wurden zahlreiche Erweiterungen

durchgeführt. 1978 entstand erstmals eine Saunalandschaft, 1980 wurde

ausgebaut und das Haus um 84 Betten erweitert. 1998 entstand das berühmte

Wellnessschlössl. Seit 2006 erstrahlt das Haus einmal mehr in neuem Glanz.



Erker und Türme verleihen ihm nun einen schlossähnlichen Charakter. Familie

Hollaus entschied sich bewusst für den Titel „Traumhotel“. Das Vier-Sterne-Haus

bietet Sommer und Winter ein attraktives Angebot, hervorragenden Service, eine

erstklassige Küche und hat sich der Realisierung von Träumen verschrieben.

Geführt wird das Haus von der Familie Hollaus.

Traumhotel Alpina GmbH
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