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  Lassen Sie Ihre schönsten Urlaubsträume Wirklichkeit werden. 
 
 
 
     Home   /  Angekommen 
 
        Angekommen  
  Ihre Unterkunft in Gerlos 
 
   In Ihrer Unterkunft in Gerlos werden Urlaubsträume wahr. Erleben Sie eine Auszeit voller Yoga, Ayurveda und Natur in den Tiroler Bergen und widmen Sie sich ganz Ihrer Gesundheit – körperlich, mental, energetisch. Denn Ihr Wohlbefinden in allen Bereichen des Lebens haben wir uns zur Aufgabe gemacht. Überzeugen Sie sich selbst. Gönnen Sie sich eine Pause in Ihrer Adults-only-Urlaubsunterkunft in Gerlos!
 Als  Adults-only-Hotel richtet sich unser Angebote ausschließlich an Erwachsene und Jugendliche am 12 Jahren. An Weihnachten, zu Silvester und in der Faschingszeit machen wir allerdings gern eine Ausnahme und heißen auch Familien herzlich willkommen.Konkret bedeutet das: vom 03.02.2024 bis 25.02.2024 sowie vom 20.12. bis 06.01.2025 sind unsere Türen für Familien mit Kindern geöffnet!
 Konkret bedeutet das: vom 20.12.2024 bis 06.01.2025 sowie vom 02.02.2025 bis 09.03.2025 sind unsere Türen für Familien mit Kindern geöffnet!
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     Angekommen  
  Ayurveda-, Yoga- und Wellness-Unterkunft in Gerlos 
 
   Das Team unseres 4-Sterne-Superior-Hotels in Tirol lässt alle Ihre Urlaubsträume in Erfüllung gehen. Inmitten der Tiroler Alpen ist Ihre Unterkunft in Gerlos der perfekte Ausganspunkt für Wanderungen, Skitouren, Meditation, Yoga, und auch Wellness kommt in Gerlos’ schönster Unterkunft bestimmt nicht zu kurz. Egal, ob Sie sich für eine klassische Kosmetikbehandlung oder eine tiefgehende Ayurveda-Behandlung entscheiden, im Anschluss fühlen Sie sich wie neu geboren. Schreiten Sie in unseren Wellnesshimmel, gönnen Sie sich ein paar Momente der Erholung in unserem idyllischen Garten oder toben Sie sich im Fitnessstudio aus. Vielleicht möchten Sie sich auch einfach ein bisschen in unserem Pool treiben lassen. In Ihrer Unterkunft in Gerlos für Erwachsene stehen Ihnen alle Möglichkeiten offen.
  mehr lesen 
 
    mehr  
 
 
 
       [image: Unterkunft Gerlos: Urlaub im Traumhotel Alpina]
 
  [image: Unterkunft Gerlos: Urlaub im Traumhotel Alpina]
 
 
   [image: Unterkunft Gerlos: Urlaub im Traumhotel Alpina]
 
    
   Ihr Hotel in Tirol: 4-Sterne-Superior und jede Menge Genuss 
  Kulinarik messen wir in Ihrer Unterkunft in Gerlos eine große Bedeutung bei. Wir setzen auf regionale und saisonale Produkte, aus denen unser kreatives Küchenteam hervorragende Gourmetmenüs aus der österreichischen sowie der internationalen Küche zaubert. In einem echten Ayurveda-Hotel Österreichs darf die ayurvedische Küche natürlich nicht fehlen. Selbstverständlich bereiten wir in Ihrer Unterkunft in Gerlos auch gluten- und laktosefreie Gerichte zu. Bitte teilen Sie uns einfach mit, falls Allergien oder Lebensmittelunverträglichkeiten bestehen.
 
    mehr  
 
 
 
 
 
        Angekommen  
  Die Ökologie Ihrer Unterkunft in Gerlos 
 
   Wir lieben die Natur. In der gesamten Philosophie Ihrer Unterkunft in Gerlos spiegelt sich wider, wie wichtig sie für echtes Wohlbefinden ist – sei es im Streben nach Einheit, im Einsatz der natürlichen Ressourcen in den Ayurveda-Kuren Österreichs, in der regionalen Küche oder im täglichen Betrieb Ihrer Wellness-Unterkunft in Gerlos. Der Schutz der Umwelt und das Leben im Einklang mit unserer Umgebung spielen für uns eine sehr große Rolle. Wenn Sie mehr darüber erfahren möchten, wie Sie auch zu Hause etwas mehr Nähe zur Natur herstellen und leben können, stehen wir Ihnen in Ihrer Unterkunft in Gerlos jederzeit für Fragen zur Verfügung.
  mehr lesen 
 
 
 
 
      Angebote zum Träumen 
 
         Midweek Deal Sommer  |  2 Nächte  
   ab 415,00 € pro Person  
   d 01.01. – 31.12.2024  
 
  [image: Midweek Deal Sommer]
 
    anfragen  
    mehr  
 
 
       Midweek Deal Winter  |  2 Nächte  
   ab 495,00 € pro Person  
   d 01.01. – 31.12.2024  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Ayurvedische Intensivkur  |  9 Nächte  
   ab 2.640,00 € pro Person  
   d 08.04. – 08.04.2025  
 
  [image: Ayurvedische Intensivkur ]
 
    anfragen  
    mehr  
 
 
       Shirodara-Kurztripp  |  2 Nächte  
   ab 440,00 € pro Person  
   d 09.04. – 09.04.2025  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Ayurveda-Yoga-Detox  |  7 Nächte  
   ab 1.715,00 € pro Person  
   d 01.01. – 31.12.2024  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Ayurvedische Revitalisierungstage  |  5 Nächte  
   ab 1.125,00 € pro Person  
   d 13.05. – 31.12.2030  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Ayurvedisches „Wellness Getaway“  |  3 Nächte  
   ab 745,00 € pro Person  
   d 01.01. – 31.12.2024  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Mit Yoga zur Ruhe kommen  |  5 Nächte  
   ab 855,00 € pro Person  
   d 16.06. – 31.12.2030  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Traumhaft! 14 = 13 | 10 = 9  |  10 Nächte  
   ab 1.495,00 € pro Person  
   d 01.11. – 31.12.2030  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Yoga-Auszeit  |  3 Nächte  
   ab 535,00 € pro Person  
   d 01.01. – 31.12.2024  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Yoga-Programm  |  7 Nächte  
   ab 1.175,00 € pro Person  
   d 13.05. – 31.12.2030  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
       Yoga-Therapie  |  7 Nächte  
   ab 1.610,00 € pro Person  
   d 01.01. – 31.12.2024  
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    anfragen  
    mehr  
 
 
  
      
   
 
 
 
 
 
 
 
        Angekommen  
  Gerlos: Unterkunft zum Träumen 
 
   In Ihrer Adults-only-Unterkunft in Gerlos dreht sich alles um Ihr persönliches Wohl. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, für Sie ein unvergleichbares Ambiente aus Luxus, Entspannung und Wohlbefinden zu schaffen. Als eines der wenigen Yoga- und Ayurveda-Hotels in Tirol freuen wir uns sehr auf Ihren Besuch. Sie werden sehen, umgeben von den imposanten Bergketten der Alpen, unberührter Natur und einem glasklaren Bergsee dürfen wir uns zu Recht Traumhotel Alpina nennen.
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  Traumhafte Zimmer 
 
  
      
  Ayurveda-Küche 
 
  
      
  Wellness  
 
  
      
  Öko-Hotel  
 
  
      
  Direkt an der Gondelbahn  
 
  
      
  Faszinierende Alpenwelt  
 
  
 
 
 
 
       Post vom Traumhotel 
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  Familie Hollaus 
 6281 Gerlos 298 | Österreich 
  Telefon: +43 5284 5305  
 Fax: +43 5284 5526 
  E-Mail: office@no-spam.traumhotel.no-spam.at  
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  Träume werden wahr. Gutschein schenken 
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